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NEFOPAMNEFOPAM
Nefopam HCl  20mg/2ml

TB -  TM/ I.M - I.V

Hoäp 10 oáng 2ml

DUNG DÒCH TIEÂM

THAØNH PHAÀN: Moãi oáng 2 ml chöùa:
Nefopam hydroclorid..............20mg
Taù döôïc:..............................v.ñ 2ml  

Soá loâ SX:

Ngaøy SX:

         HD:

Tieâu chuaån: TCCS

SÑK: VD-19489-13

ÑOÏC KYÕ HÖÔÙNG DAÃN SÖÛ DUÏNG TRÖÔÙC KHI DUØNG.

ÑEÅ XA TAÀM TAY CUÛA TREÛ EM

OBAÛO QUAÛN NÔI KHOÂ, NHIEÄT ÑOÄ KHOÂNG QUAÙ 30 C, TRAÙNH AÙNH SAÙNG.
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NEFOPAM

THUOÁC BAÙN THEO ÑÔNRx
GMP - WHO

CHÆ ÑÒNH: Giaûm ñau trong caùc côn ñau caáp tính vaø maïn

tính: ñau do nguoàn goác thaàn kinh, ñau ñaàu, ñau cô vaø caùc

chöùng co thaét,...                                                              .

CHOÁNG CHÆ ÑÒNH:                                                        .

° Treû em döôùi 15 tuoåi.                                                   .

° Beänh nhaân coù tieàn söû roái loaïn co giaät.                        .

LIEÀU LÖÔÏNG & CAÙCH DUØNG:                                       .

° Tieâm baép thòt: Nefopam caàn ñöôïc tieâm baép thòt saâu 1

oáng (20mg), lieàu naøy coù theå laëp laïi sau moãi 6 giôø, nhöng.....

khoâng quaù 6 oáng/ngaøy.                                                ..... .

° Tieâm tónh maïch: Nefopam caàn ñöôïc tieâm tónh maïch

chaäm trong thôøi gian döôùi 5 phuùt, ngöôøi beänh phaûi ñöôïc.....

tieâm ôû tö theá naèm nhaèm traùnh taùc duïng phuï ñoät ngoät nhö.....

choùng maët, buoàn noân, ñoå moà hoâi nhieàu. Lieàu thoâng.....

thöôøng: 1 oáng/laàn, laëp laïi sau moãi 4 giôø neáu caàn, nhöng.....

khoâng quaù 6 oáng/ngaøy.                                              .....  .
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– Maëc duø cô cheá taùc ñoäng chöa ñöôïc laøm saùng toû hoaøn toaøn, nhöng thöïc nghieäm cho

  thaáy taùc ñoäng vöôït troäi treân thaàn kinh trung öông do öùc cheá dopamin, noradrenalin 

   vaø serotonin ôû möùc ñoä synap.                                                             .

– Nefopam khoâng coù taùc ñoäng öùc cheá naloxon qua caùc thuï theå cuûa opioid. Nefopam

  khoâng gaây quen thuoác cuõng nhö leä thuoäc thuoác vaø hieän töông cai nghieän thuoác.

– Khi söû duïng laâu daøi, taùc ñoäng giaûm ñau khoâng bò suy giaûm. Nefopam khoâng coù taùc 

  ñoäng khaùng vieâm cuõng nhö haï soát, khoâng gaây suy hoâ haáp vaø laøm chaäm söï chuyeån 

   hoùa ôû ruoät.                                                                                     .

DÖÔÏC ÑOÄNG HOÏC:                                                                              .

– Sau khi tieâm baép lieàu 20mg, pic huyeát töông xuaát hieän khoaûng 0,5 - 1 giôø, noàng ñoä 

   toái ña khoaûng 25ng/ml. Nöûa ñôøi huyeát töông khoaûng 5 giôø.                            .

– Trong khi tieâm tónh maïch vôùi lieàu töông töï, nöûa ñôøi huyeát töông khoaûng 4 giôø.     .

– Lieân keát vôùi protein huyeát töông khoaûng 71 - 76%. Chuyeån hoùa sinh hoïc raát quan

  troïng vaø 3 chaát chuyeån hoùa töông töï laø demetyl - nefopam, N - oxyd - nefopam, 

  N - glucuronid - nefopam, trong ñoù 2 chaát chuyeån hoùa ñaàu tieâu thì khoâng lieân hôïp

   vaø khoâng coøn hoaït tính giaûm ñau khi thöû nghieäm treân suùc vaät.                      .

– Nefopam ñöôïc thaûi tröø chuû yeáu trong nöôùc tieåu: 87% lieàu duøng ñöôïc tìm thaáy trong

   nöôùc tieåu. Ít hôn 5% lieàu duøng ñöôïc baøi tieát döôùi daïng khoâng ñoåi.                    .

QUAÙ LIEÀU, XÖÛ TRÍ:                                                                             .

– Trieäu chöùng: bieåu loä kieåu khaùng tieát cholin nhö tim ñaäp nhanh, co giaät vaø aûo giaùc.

– Ñieàu trò: trò caùc trieäu chöùng vôùi söï theo doõi nhòp tim vaø hoâ haáp, vaøo beänh vieän.

QUI CAÙCH ÑOÙNG GOÙI : Hoäp 10 oáng 2ml.                                                   .
0BAÛO QUAÛN          : Nôi khoâ, nhieät ñoä khoâng quaù 30 C, traùnh aùnh saùng.          .

HAÏN DUØNG           : 36 thaùng keå töø ngaøy saûn xuaát.                                  .

TIEÂU CHUAÅN          : TCCS                                                              .

CHUÙ YÙ                : THUOÁC NAØY CHÆ DUØNG THEO ÑÔN CUÛA BAÙC SYÕ              .

                          Khoâng söû duïng thuoác naøy neáu:                                 .

                       * Dung dòch thuoác bò bieán maøu, khoâng trong suoát.              .

                        * OÁng thuoác bò nöùt, vôõ.                                             .

– Phaûi ngöng duøng thuoác ngay vaø thoâng baùo cho baùc syõ khi gaëp nhöõng trieäu chöùng

   dò öùng.                                                                                       .

– Ñeå xa taàm tay treû em.                                                                     .

– Ñoïc kyõ höôùng daãn söû duïng tröôùc khi duøng.                                            .

   Neáu caàn theâm thoâng tin, xin hoûi yù kieán baùc syõ.                                       .

– Khoâng duøng thuoác quaù haïn duøng ghi treân nhaõn.                                       .

THAØNH PHAÀN: Moãi oáng 2ml chöùa:                                                          .

     + Hoaït chaát chính: Nefopam hydroclorid ..............................................20mg.   .

     + Taù döôïc: Dinatri hydrophosphat, natri dihydrophosphat, nöôùc caát pha tieâm.        .

CHÆ ÑÒNH:                                                                                       .

– Giaûm ñau trong caùc côn ñau caáp tính vaø maïn tính: ñau do nguoàn goác thaàn kinh, 

  ñau ñaàu, ñau cô vaø caùc chöùng co thaét,...                                .

CHOÁNG CHÆ ÑÒNH:                                                                            .

– Treû em döôùi 15 tuoåi.                                                                        .

– Beänh nhaân coù tieàn söû roái loaïn co giaät.                                                   .

LIEÀU LÖÔÏNG & CAÙCH DUØNG:                                                               .

– Tieâm baép thòt: Nefopam caàn ñöôïc tieâm baép thòt saâu 1 oáng (20mg), lieàu naøy coù theå 

   laëp laïi sau moãi 6 giôø, nhöng khoâng quaù 6 oáng/ngaøy.                                  .

– Tieâm tónh maïch: Nefopam caàn ñöôïc tieâm tónh maïch chaäm trong thôøi gian döôùi 

   5 phuùt, ngöôøi beänh phaûi ñöôïc tieâm thuoác ôû tö theá naèm nhaèm traùnh taùc duïng phuï 

   ñoät ngoät nhö choùng maët, buoàn noân, ñoå moà hoâi nhieàu. Lieàu thoâng thöôøng: 1 oáng/laàn,

   laëp laïi sau moãi 4 giôø neáu caàn, nhöng khoâng quaù 6 oáng/ngaøy.                       .

TAÙC DUÏNG KHOÂNG MONG MUOÁN:                                                          .

– Thöôøng gaëp: roái loaïn tieâu hoùa bao goàm buoàn noân, noân, ñoå moà hoâi, nguû gaø, maát 

  nguû, öù nöôùc tieåu, choùng maët, haï huyeát aùp, run, dò caûm, ñaùnh troáng ngöïc, choaùng, 

  caêng thaúng, boàn choàn, nhìn môø, nhöùc ñaàu, khoâ mieäng, ngaát, phuø maïch vaø tim

   ñaäp nhanh.                                                                                  .

– Hieám gaëp: aûo giaùc, co giaät, nöôùc tieåu taïm thôøi ñoåi maøu hoàng.                       .

Ghi chuù: Thoâng baùo cho baùc syõ nhöõng taùc duïng khoâng mong muoán gaëp phaûi khi

            söû duïng thuoác.                                                                       .

THAÄN TROÏNG:                                                                                 .

– Söû duïng thaän troïng ôû ngöôøi giaø vaø ngöôøi beänh bò glaucoma, öù nöôùc tieåu, suy chöùc 

  naêng gan, thaän, beänh tim maïch.                                             .

– Phuï nöõ mang thai vaø cho con buù: Khoâng duøng cho phuï nöõ coù thai vaø cho con buù.

– Laùi xe vaø vaän haønh maùy moùc: khoâng söû duïng.                                       .

TÖÔNG TAÙC THUOÁC:                                                                          .

– Khoâng duøng nefopam cho nhöõng beänh nhaân ñang duøng thuoác öùc cheá MAO.       .

– Söû duïng thaän troïng cho nhöõng ngöôøi ñang duøng thuoác choáng traàm caûm 3 voøng.

DÖÔÏC LÖÏC HOÏC:                                                                               .

– Nefopam laø thuoác giaûm ñau khoâng thuoäc hoï morphin. Nefopam coù caáu truùc hoùa hoïc

  khoâng lieân quan ñeán nhöõng chaát giaûm ñau ñaõ bieát khaùc.                       .

NEFOPAM
DUNG DÒCH TIEÂMTHUOÁC BAÙN THEO ÑÔN

RX
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